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ÉPOCA BAIXAPROGRAMA ÉPOCA MÉDIA ÉPOCA ALTA

A Água Termal de Luso acelera 
a recuperação física e funcional.

PATOLOGIAS MÚSCULO-
ESQUELÉTICAS

Os tratamentos com a Água Termal de Luso, 
complementados com técnicas de Medicina 
Física e de Reabilitação, promovem um 
reconhecido benefício em muitas situações 
do foro reumático e músculo-esquelético: 
alívio da dor, redução da atividade 
inflamatória, melhoria das amplitudes dos 
arcos de movimento de articulações rígidas, 
normalização do tónus dos músculos e 
promoção da resistência muscular, resultando 
numa significativa melhoria funcional.

6 DIAS
12 DIAS
18 DIAS

1.   Preço por pessoa, com IVA à taxa legal em vigor.
2.  Época Alta: Jul-Set
     Época Média: Mar-Jun e Out
    Época Baixa: Jan-Fev e Nov-Dez

RESERVAS
T +351 231 937 910 / geral@termasdeluso.pt TERMASDELUSO.PT

INDICAÇÕES TERAPÊUTICAS

Patologia osteoarticular (osteoartroses, reu-
matismos inflamatórios) ou abarticular (ten-
dinopatias, bursites) e sequelas pós-traumáticas.
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6 DIAS
PREMIUM
•	 Consulta Hidrologia Médica
•	 Avaliação Nutricional
•	 Hidropinia
•	 �15 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico*
•	 Oferta de 1 Circuito Acqua Sensations

BASIC
•	 Consulta Hidrologia Médica
•	 Avaliação Nutricional
•	 Hidropinia
•	 �15 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico*

12 DIAS
PREMIUM
•	 Consulta Hidrologia Médica
•	 Avaliação Nutricional
•	 Hidropinia
•	 30 Tratamentos Termais prescritos pelo   	

	 médico*
•	 Oferta de 2 Circuitos Acqua Sensations

BASIC
•	 Consulta Hidrologia Médica
•	 Avaliação Nutricional
•	 Hidropinia
•	 30 Tratamentos Termais prescritos pelo   	

	 médico*

18 DIAS
PREMIUM
•	 Consulta Hidrologia Médica
•	 Avaliação Nutricional
•	 Hidropinia
•	 45 Tratamentos Termais prescritos pelo   	

	 médico*
•	 Oferta de 3 Circuitos Acqua Sensations

BASIC
•	 Consulta Hidrologia Médica
•	 Avaliação Nutricional
•	 Hidropinia
•	 45 Tratamentos Termais prescritos pelo   	

médico*

RESERVAS
T +351 231 937 910 / geral@termasdeluso.pt TERMASDELUSO.PT

* Não inclui os seguintes tratamentos:
Cinesioterapia


