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Comprove a ação diurética 
da Àgua Termal de Luso

PATOLOGIAS METABÓLICAS

A Água Termal de Luso é reconhecida pela 
sua ação diurética, desintoxicante e calman-
te. Estas propriedades derivam da sua com-
posição iónica específica e também por ser 
hipossalina, sendo indicada no tratamento 
de distúrbios metabólicos.
A sua ação diurética permite a eliminação de 
muitas toxinas e metabolitos, promovendo 
um melhor equilíbrio bioquímico sanguíneo, 
que se reflete numa consequente sensação 
de bem-estar.

INDICAÇÕES TERAPÊUTICAS

Controlo da diabetes, colesterol e ácido úrico.

6 DIAS
12 DIAS
18 DIAS

1.   Preço por pessoa, com IVA à taxa legal em vigor.
2.  Época Alta: Jul-Set
     Época Média: Mar-Jun e Out
    Época Baixa: Jan-Fev e Nov-Dez
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6 DIAS
PREMIUM
• Consulta Hidrologia Médica
• Consulta de Nutrição com Plano Alimentar
• Hidropinia 
•  17 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico
• Oferta de 1 Circuito Acqua Sensations

BASIC
• Consulta Hidrologia Médica
• Avaliação Nutricional
• Hidropinia
•  17 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico*

12 DIAS
PREMIUM
• Consulta Hidrologia Médica
• Consulta de Nutrição com Plano Alimentar
• Hidropinia
•  34 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico
• Oferta de 2 Circuitos Acqua Sensations 

BASIC
• Consulta Hidrologia Médica
• Avaliação Nutricional
• Hidropinia
•  34 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico*

18 DIAS
PREMIUM
• Consulta Hidrologia Médica
• Consulta de Nutrição com Plano Alimentar
• Hidropinia
•  51 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico
• Oferta de 3 Circuitos Acqua Sensations 

BASIC
• Consulta Hidrologia Médica
• Avaliação Nutricional
• Hidropinia
•  51 Tratamentos Termais prescritos pelo 

médico*

* Não inclui os seguintes tratamentos:
Cinesioterapia
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