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CONSULTAS DE NUTRIÇÃO

Aqui encontrará um profissional ao seu dispor, que o vai ajudar a equilibrar a sua alimentação e dizer-lhe tudo o que 
precisa saber para seguir uma alimentação saudável, através de um plano alimentar ajustado ao seu estilo de vida e 
aos seus objetivos. Para que a falta de imaginação não seja uma desculpa, terá também acesso a um conjunto de 
receitas saborosas e equilibradas. 
Utilize o acompanhamento profissional para fazer as escolhas certas.

PACKS (2) (3)(1)

1 MÊS

3 MESES

6 MESES

1,5 MESES

4 MESES

7 MESES

90,00€

125,00€

160,00€

2

3

4

MÊS 1

MESES 1, 2 e 3

MESES 1, 2, 3 e 4

Nº CONSULTAS PERIODICIDADE VALIDADE PREÇO

1. Sujeito a marcação prévia e disponibilidade de horário.

2. Preço do pack de consultas válido apenas para o período de validade correspondente.

3. Preço com IVA à taxa legal em vigor não acumulável com outros descontos.

4. Programa válido de 01 de junho a 31 de dezembro de 2024

Manter uma alimentação saudável e equilibrada é mais 
fácil com acompanhamento nutricional

(4)NUTRIÇÃO

MEDICAL CENTER

Faça a escolha certa
para si 


